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Raid A Tra’Vert Baie:

Le canoé est une épreuve incontournable du raid organisé par le Triathlon
,Club du Val-Saint-Pére, méme pour les enfants le samedi.

Le Triathlon Club du Val-Saint-Pére
organisait tout au long du week-
end dernier la 14¢° édition de son
raid multisports “A Tra'vert Baie",
auparavant appelé Rando-raid de
la Baie.
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Depuis plus de cing ans, le week-
end démarre le samedi par le raid
enfants. Celui-ci consiste a compo-
ser une équipe de 2, soit un enfant
de moins de 14 ans et un adulte,
soit deux adolescents ensemble,
+ pour parcourir le raid multisports
. d'une distance d'environ 15 km.

Lors des premiéres éditions, seules
une dizaine d'équipes étaient en-
gagées. Mais depuis trois ans, le
raid connaft un succes grandis-
sant pour atteindre 68 équipes de
deux samedi 12 octobre. Celles-ci
avaient donc 15 km a parcourir
en VTT orientation, course a pied,
canoé, course d'orientation, VTT
trial. Sous une météo clémente,
les jeunes s'en sont donné a coeur
joie pour atteindre leur but dans
le cadre toujours enthousiasmant
de la Baie du Mont-Saint-Michel.
A Parrivée, pour ne pas établir de

Le pedium complet du raid adultes du dimanche.

comparaison entre les enfants, il
n'y avait pas de classement mais
un copieux goliter partagé dans la
bonne humeur.

Les choses étaient toutes autres
le lendemain pour les adultes qui
avaient rendez-vous a 8h, refroidis
par une température trés fraiche
mais rapidement ensoleillée. lls
devaient parcourir 55 km au total
en alternant des petites séquences
de course d'orientation, Run and
bike (un VTT pour deux), course a
pied, canog, VTT en orientation ou
en lecture de carte. Le tout étant

réalisé dans le cadre toujours ma-
jestueux de la Baie du Mont-Saint-
Michel avec pour fil conducteur
chaque année, malgré le change-
ment perpétuel des parcours, la
traversée de la Baie.

La diversité des activités plait ainsi
aux concurrents et rend le raid,
contrairement a ce que pensent
les spectateurs admiratifs, ac-
cessibles physiqguement a toute
personne un peu sportive. En té-
moigne d'ailleurs la participation
de nombreuses équipes mixtes,
voire entiérement féminines qui,
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pour certaines d'entre elles, s'en
tirent de trés belle maniére. Il est
d'ailleurs cette année remporté
par une équipe habituée, le Team
Broons Multisports, devant une
flalutre équipe connue, les Toujours
a.
La performance du jour est a
mettre au crédit de la premiére
équipe mixte, Centigon M, qui
s'octroie la 3¢ place du classement
général scratch.

Le classement féminin est rem-
porté par I'équipe locale de Saint-
Senier Arc-en-Ciel.
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